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324 660
Abortos 

“por opção da mulher” 
desde julho de 2007

considerando 2025 = 2026

Fonte: DGS; Análise FPV
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235 660
Mulheres que abortaram 
“por opção” em Portugal 

desde julho de 2007
considerando 2025 = 2026

Fonte: DGS; Análise FPV
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EVOLUÇÃO DO ABORTO LEGAL EM PORTUGAL

Fonte: INE; DGS; Análise FPV

◼ Abortos legais

◼ Abortos legais “por opção da mulher”

. A relação de abortos por nascimentos em 2024 é a maior de sempre
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. 2024 registou o maior número de abortos repetidos desde que há registo. 2025, o 2ª maior.
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2 ou + abortos realizados anteriormente

1ª repetição

EVOLUÇÃO DAS REPETIÇÕES DO ABORTO

Fonte: INE; DGS; Análise FPV
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7 616
10 606

Fonte: DGS; Análise FPV

valores de 2025 provisórios

Mãe vive com o 
pai do seu bebé

Mãe não vive com 
o pai do seu bebé

Abortos legais
“por opção da mulher”

103 abortos 
“por opção” por 

1 000 nascimentos

Tem continuado a 
agravar a 

incidência do 
aborto nas mães 

sozinhas: 
651 → 703 → 770

774 abortos 
“por opção” por 

1 000 nascimentos

◼ Nascimentos

◼ Abortos legais “por opção”

COABITAÇÃO DOS PAIS
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Fonte: DGS; Análise FPV

valores de 2025 provisórios

Mãe portuguesa Mãe estrangeira

Abortos legais
“por opção da mulher”

A tendência mantém-se 
de aumento do número 
absoluto de abortos por 

mães estrangeiras
5 660 → 7 163 → 8 059

162 abortos 
“por opção” por 

1 000 nascimentos

318 abortos 
“por opção” por 

1 000 nascimentos

NACIONALIDADE DA MÃE

10 158 8 059
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